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ププ
ぷぷ

ーー
うう

ルル
るる

れんらくちょうれんらくちょう

•• 水
すい
泳
えい
学
がく
習
しゅう
のある日

ひ
は体

たい
温
おん
をかならずはかり、おうちのかたとそうだんして、

　いじょうがなければ○○をつけ、「おうちのかたの印
いん
」をおしてもらい、先

せん
生
せい
に

　わたしましょう。見
けん
学
がく
するときは×をつけ、そのりゆうを「れんらく」らんに

書
か
きましょう。

•• 体
たい
温
おん
の記

き
入
にゅう
と○○、「おうちのかたの印

いん
」のないばあいは、プ

ぷ
ー
う
ル
る
に入

はい
れません。

！ 水水
す いす い

泳泳
え いえ い

学学
が くが く

習習
しゅうしゅう

のちゅういのちゅうい ！

①あんぜんに①あんぜんに楽楽
たのたの

しくしく水水
すいすい

泳泳
えいえい

学学
がくがく

習習
しゅうしゅう

をするために、をするために、先先
せんせん

生生
せいせい

のいうことをしっかりのいうことをしっかり聞聞
きき

きましょう。きましょう。
②② ププ

ぷぷ

ーー
うう

ルル
るる

のの中中
なかなか

では、では、大大
おおおお

きなきな声声
こえこえ

をを出出
だだ

したり、ふざけたりしないようにしましょう。したり、ふざけたりしないようにしましょう。
③③ ププ

ぷぷ

ーー
うう

ルル
るる

ササ
ささ

イイ
いい

ドド
どど

では、すべりやすいので、ぜったいにでは、すべりやすいので、ぜったいに走走
はしはし

ってはいけません。
④④ 水水

すいすい

泳泳
えいえい

のあるのある日日
ひひ

は、は、早早
はやはや

めにねるようにしましょう。めにねるようにしましょう。
⑤⑤ 朝朝

あさあさ

ごはんをしっかりごはんをしっかり食食
たた

べてきましょう。べてきましょう。

わたしのへいねつは　　　　　　　℃
ど

　です。

ねん　　　くみ

なまえ

ってはいけません。ってはいけません。ってはいけません。ってはいけません。


